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INFORMAZIONI PERSONALI

DSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1/01/2022 al 1/05/2022

Jal 1/10/2021 al 31/12/2021

Dal 1/06/2021 al 30/09/2021

Dal 1/12/2020 al 30/05/2020

Dal 15/0472019 al 111272020

Dal 22/03/2019 al 14/04/2019

Dal 01/11/2013 al 28/07/2015

Dal 17/03/2008 al 311102013

Dal 02/01/2008 al 16/0:

Cumculum Vitae

Chiara Parravicini

9

&
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Sesso Femminile | Data di nascita 14 Giugno 1984 | Nazionalita ltaliana
Ordine d'appartenenza Collegio IPASVI di Milano, Lodi e Monza Brianza -

Incaricato di funzione organizzativa coordinamento ex L. 43/2006 Medicina 4° piano - Presidio
Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”

Infermiere di giornata con sostituzione del Coordinatore e gestione dei farmaci e degli emo-
componenti, gestione del rischio, prevenzione degli eventi avversi, inserimento, formazione e
valutazione del personale neo inserito nell'U.O. di Pronto Soccorso- Presidio Ospedaliero di
Saronno, ASST “Valle Olona”

Referente nell'U.O. di Pronto Soccorso- Presidio Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”

Infermiere di giornata con sostituzione del Coordinatore e gestione dei farmaci e degli emo-
componenti, gestione del rischio, prevenzione degli eventi avversi, inserimento, formazione e
valutazione del personale neo inserito nell’'U.O. di Pronto Soccorso- Presidio Ospedaliero di
Saronno, ASST “Valle Olona”

Referente nll'u.o. Pronto Soccorso COVID e in contemporanea apertura di U.O. temporanee
di U.O.Medicina, Cardiologia e Polichirurgica.

Infermiere nell'U.O. Unita Coronarica- Presidio Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”,
compreso un periodo di RIANIMAZIONE COVID. Durante il periodo in unita coronarica ho
partecipato allo studio AEGIS (studio multicentrico,doppio cieco,randomizzati,controllato ver-
so placebo in paziente con sindrome coronarica acuta).

Infermiere nell'U.O. di Chirurgia - Presidio Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”.

Infermiere con attivita di tipo medico, chirurgiche, ortopediche e di triage, presso I'U.O. di
Pronto Soccorso - Presidio Ospedaliero di Saronno, ASST “Valle Olona”.

Infermiere presso I'U.O. di Cardiologia - Presidio Ospedaliero di Saronno, A.O. “Ospedale di
Circolo di Busto Arsizio” (compreso periodo di maternita).

Infermiere con attivita di tipo medico, chirurgiche, ortopediche e di triage presso I'U.O. di
Pronto Soccorso - Presidio Ospedaliero di Saronno, A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsi-

ZIo

Infermiere presso I'U.O. di Chirurgia e Urologia - Presidio Ospedaliero di Carate Brianza, A.O.
“Ospedale Civile” di Vimercate.
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Dal 01/03/2022 al 29/04/2022

Dal 10/01/2022 al 14/01/2022

Dal 09/10/2019 al 06/11/2019

Dal 08/08/2014 2l 11/086

32014

Dal 24/01/2008 al 30/01/2008

ISTRUZIONE E FORMAZK

Titoli di studio

Dal 12/03/2012 al 08/03/2013

Dal 01/10/2004 al 20/11/2007

Curriculum Vitae Chiara Parravicini

Awviso interno per il conferimento di incarichi di funzione organizzativa -coordinamento ex L.
N. 43/2006 di cui all'art. 14 e ss. del CCNL 21.5.2018 riservato al personale del comparto
sanita Ruolo Sanitario e Profilo di Assistente Sociale; con idoneita al Coordinamento.

Awviso interno per il conferimento di incarichi di funzione organizzativa -coordinamento ex L.
N. 43/2006 di cui all'art. 14 e ss. del CCNL 21.5.2018 riservato al personale del comparto
sanita Ruolo Sanitario e Profilo di Assistente Sociale; con idoneita al Coordinamento.

Concorsi pubblici per il conferimento delle funzioni di Coordinamento personale del comparto
Sanita — del ruolo sanitario:

® Struttura complessa di Medicina Interna del presidio Ospedaliero d| Saronno - profilo:
Infermiere;

® Struttura Complessa di Pronto Soccorso del Presidio Ospedaliero di Saronno — profilo:
Infermiere, dove mi & stata data I'idoneita all'incarico;
« SITRA di Presidio del Presidio Ospedaliero di Saronno — profilo: Infermiere.

Concorsi pubblici per il conferimento delle funzioni di Coordinamento personale del comparto
Sanita — del ruolo sanitario:

® Ambulatorio Senologia e Radiologia Oncologica Interventistica del Presidio Ospedalie-
ro di Busto Arsizio — profilo: Infermiere;

® Struttura complessa di Medicina Interna del presidio Ospedaliero di Saronno — profilo:
Infermiere;

* Pre-Ricovero e Day Surgery del Presidio Ospedaliero di Saronno - profilo: Infermiere;

e Struttura Complessa di Neurologia del Presidio Ospedaliero di Saronno — profilo:
Infermiere;

* SITRA di Presidio del Presidio Ospedaliero di Saronno — profilo: Infermiere.

Concorso pubblico per Infermiere - Collaboratore Professionale sanitario — categoria D, presso
A.O. "Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

Concorso pubblico per Infermiere - Collaboratore Professionale sanitario — categoria D, presso
A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate.

Master di primo livello in “Management per le funzioni di coordinamento delle professioni
sanitarie Infermieristiche ed Ostetriche”, presso Universita degli Studi Statale di Milano, A.O.
“Ospedale San Paolo”.

Con la presentazione dell'elaborato finale:
¢ ‘“Linfluenza della leadership sul clima organizzativo: rilevazione nel Dipartimento
Emergenza e Accettazione dell'Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio — Presidio
Ospedaliero di Saronno”, relatore Dott.ssa Anne Destrebecq.

Laurea Triennale in Infermieristica presso Universita degli Studi di Milano Bicocca con
votazione 105/110.
Con la presentazione del Piano d'Assistenza:

® "Pjano d’'assistenza ad una persona affetta da diabete mellito di tipo 1".
Con la presentazione dell'elaborato di tesi:

® “Educazione terapeutica e diabete mellito di tipo 2: I'esperienza del servizio di
diabetologia del presidio ospedaliero di Sesto San Giovanni Azienda Ospedaliera di
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Vimercate”.
Dal 1958 al 2004
Diploma Scientifico presso il Liceo Scientifico Statale “Marie Curie” di Meda con votazione
75/100.

Esperienze di tirocinio

Gennaio 2013
U.O. Pronto soccorso, A.O. “San Paolo” — Master in Management
Novembre 2012 ) o
U.O. Anestesia e Rianimazione, A.O. “San Paolo” — Master in Management
Luglio 2012
U.0. Urologia, A.O. “San Paolo” — Master in Management
Dal 23/0/7/2007 al 31/07/2007
5 U.O. CRT di Cesano Maderno, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;
Dal 01/09/2007/ al 22/09/2007
U.O. CRT di Cesano Maderno, A.Q. “"Ospedale Civile” di Vimercate;
Dal 02/07/2007 al 14/07/2007
U.O. UTIC del P.O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;
Dal 28/05/2007 al 01/07/2007
Servizio di Disturbi Alimentari del P.O. di Sesto San Giovanni, dove ho partecipato al Proget-
to GIULIETTA, oggetto della mia tesi di Laurea, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;
Dal 12/04/2007 al 18/05/2007 o
U.O. di Chirurgia del P.O. di Sesto San Giovanni, A.O. "Ospedale Civile” di Vimercate, come
tutor per gli studenti del primo anno;
Dal 29/01/2007 al 03/03/2007 :
U.O. di Pronto Soccorso del P.O. di Desio, A.O. "Ospedale Civile” di Vimercate;
Dal 02/11/2006 al 06/12/2006 )
U.0. di Ortopedia del P.O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;
Dal 14/09/2006 al 23/09/2006
U.O. di Ginecologia del P.O. di Carate, A.Q. "Ospedale Civile” di Vimercate;
Dal 01/08/2006 al 14/09/2006
U.O. di Ostetricia del P.O. di Carate, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;
Dal 15/06/2006 al 15/07/2006
U.O. di Pneumologia del P.O. di Vimercate, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;
Dal 09/05/2006 al 07/06/2006
U.O. di Sala Operatoria del P.O. di Sesto San Giovanni, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;
Dal 06/03/2006 al 01/04/2006 .
U.O. di ORL del P.0O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;
Dal 21/11/2005 al 22/12/2005
U.0O. di Medicina del P.O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;
Dal 01/09/2005 al 24/09/2005
U.0. di Medicina del P.0O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;
Dal 06/06/20056 al 16/07/2005 )
U.0. di Chirurgia del P.O. di Sesto San Giovanni, A.O. "Ospedale Civile" di Vimercate;
Dal 12/04/2005 al 21/05/2005 :
U.O. di Chirurgia del P.O. di Sesto San Giovanni, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate.

Corsi di Formazione

16/11/2021
“Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria:
sfide e opportunita per i servizi” attivita e learning.

16/11/2021
“L'endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato, attivita e lear-
ning.

16/11/2021 )
“La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso”,
attivita e learning.

1641172021

“Focus on vaccinazioni in eta adolescenziale”, attivita e learning.

16/11/2021
“Approccio integrato alla salute dell'osso. Update 2021", attivita e learning.
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16/11/2021

17/12/2020

1971072020

06/08/2020

25/0372020
31122018

121122018

24M10/2019

Dal 01/10/2019 al 0310/2019

30/09/2019

Dal 24/05/2019 al 28/05/2019

30/04/2019
30/04/2019
29/12/2018
1611272018
0611272017

Dal 22/05/2017 al 26/05/2017

1710512017

1710272017

03/12/20186

2201012016

12/05/2016

Curriculum Vitae Chiara Parravicini

“Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione”, attivita e learning

“COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. Una
proposta formativa”’, attivita e-learning.

“Utilizzo delle bombole O2 i e aria in caso di evento critico”, P.O. Saronno, presso ASST Valle
Olona.

“Sicurezza sul lavoro: corso d'aggiornamento per lavoratori (D.LGS 81/08)”, attivita e-lear-
ning.

“Covid-19: guida pratica per operatori sanitari”, attivita on-line.

“Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilita professionale degli infermieri”, attivita on —
line.. "

“La gestione del paziente COVID-19 in U.O. sub-intensiva’, P.O. Busto Arsizio, presso ASST
“Valle Olona".

“Prevenire, riconoscere e disinnescare I'aggressivita e la violenza contro gli operatori della
salute”, attivita on-line.

“La gestione del rischio lesione da pressione”, P.O. Busto Arsizio, presso ASST “Valle Olo-

na.

“Vigilanza sulla corretta gestione dei medicinali stupefacenti elo psicotropi e delle soluzioni
concentrate di elettroliti nelle Unita Operative dei”, P.O. Saronno, presso ASST “Valle Olona”.

“Utilizzo del servizio SBBL per la ricerca scientifica clinico/assistenziale”, P.O. Busto Arsizio,
presso ASST “Valle Olona”.

“La gestione degli accessi vascolari”, P.O. Saronno, presso ASST “Valle Olona”.

“Emergenza intraospedaliera: BLSD base”, attivita on-line, P.O. Saronno, presso ASST “Valle
Olona”.

“Trattamento dell'atrofia vulvo-vaginali nella menopausa”, attivita on-line.

‘| tumori nell'anziano: tra assistenza e ricerca”, attivita on-line.

“Medicazioni avanzate e biofilm”, attivita formativa on-line.

“Proteggere dall'influenza con la vaccinazione”, attivita formativa on-line.
“Stomie intestinali: gestione del paziente”, attivita formativa on-line.
“Triage intraospedaliero”, presso ASST “Valle Olona”.

“La gestione del tempo e la gestione di se stessi”, attivita formativa residenziale “Pegaso La-
voro Soc. Coop.

“Anticorruzione”, attivita formativa obbligatoria on-line proposta dall’ASST *Valle Olona".

“Inquadramento delle artriti acute: approccio diagnostico e clinico terapeutico”, presso ASST
“Valle Olona”.

“L’ABC della Farmacovigilanza”, attivita formativa on-line.

“Emergenza Intraospedaliera: retreining”, P.O. Saronno, presso ASST “Valle Olona”.
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Dal 1898 al 2004

Esperienze di tirocinio
Gennaio 2013
Novembre 2012
Luglio 2012
al 23/0/7/2007 al 31/07/2007
Dal 01/089/2007/ al 22/09/2007
Dal 02/07/2007 al 14/07/2007

Dal 28/05/2007 al 01/07/2007
Dal 12/04/2007 al 19/05/2007

Dal 28/01/2007 al 03/03/2007
Dal 02/11/2006 al 06/12/2006
Dal 14/09/2006 al 23/09/2006
Dal 01/09/2006 al 14/00/2006
Dal 15/06/20086 al 16/07/2006
Dal 09/05/2006 al 07/06/2006
Dal 06/03/2008 al 01/04/2006
Dal 211172005 al 22/12/2005
Dal 01/09/2005 al 24/09/2005
Dal 06/06/2005 al 16/07/2005

Dal 12/04/2005 al 21/05/2005
Corsi di Formazione

16/11/2021

1611172021

16/11/2021

16/11/2021

16/11/2021

Curriculum Vitae _ Chiara Parravicini

Vimercate”.

Diploma Scientifico presso il Liceo Scientifico Statale “Marie Curie” di Meda con votazione
75/100.

U.O. Pronto soccorso, A.O. “San Paolo” — Master in Management

U.O. Anestesia e Rianimazione, A.O. “San Paolo” — Master in Management
U.0. Urologia, A.O. “San Paolo” — Master in Management

U.O. CRT di Cesano Maderno, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;

U.0. CRT di Cesano Maderno, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;

U.O. UTIC del P.O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;

Servizio di Disturbi Alimentari del P.O. di Sesto San Giovanni, dove ho partecipato al Proget-
to GIULIETTA, oggetto della mia tesi di Laurea, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;

U.O. di Chirurgia del P.O. di Sesto San Giovanni, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate, come
tutor per gli studenti del primo anno;

U.O. di Pronto Soccorso del P.O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;

U.O. di Ortopedia del P.O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;

U.O. di Ginecologia del P.O. di Carate, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;

U.O. di Ostetricia del P.O. di Carate, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;

U.O. di Pneumologia del P.O. di Vimercate, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;

U.O. di Sala Operatoria del P.O. di Sesto San Giovanni, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;
U.O. di ORL del P.Q. di Desio, A.O. “Ospedale Civile” di Vimercate;

U.0. di Medicina del P.O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;

U.0. di Medicina del P.O. di Desio, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;

U.0. di Chirurgia del P.O. di Sesto San Giovanni, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate;

U.O. di Chirurgia del P.O. di Sesto San Giovanni, A.O. “Ospedale Civile" di Vimercate.

“Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria:
sfide e opportunita per i servizi” attivita e learning.

“"endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato, attivita e lear-
ning.

“La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso”,
attivita e learning.

“Focus on vaccinazioni in eta adolescenziale”, attivita e learning.

“Approccio integrato alla salute dell'osso. Update 2021, attivita e learning.
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23/04/2016

12/04/20186

01/04/2016
Dal 02/12/2015 al 03/12/2015
S0/M40/2015
ARSI AN AN W]

P

1811072015
171072015
10/10/2015

07/05/2015

Dal 16/04/2014 al 17/04/2015

31701/2014

251072013

211072013

07/10/2013 & 10/102013

21/09/2013
Dal 181172012 al 31/12/2012

11172012

18/10/2012

2810872012

26111201
03/11/2011

28/09/2011 e 19/10/2011

Curriculum Vitae Chiara Parravicini

“Evidence based practice delle procedure infermieristiche”, attivita formativa on-line.
“La sedazione terminale/palliativa: aspetti clinici e etici”, attivita formativa on-line.
“Gestione delle linee venose”, attivita formativa on-line.

“Tutor clinico: quali competenze”, presso A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.
“La fatique nel paziente oncologico”, attivita formativa on-line.

“L'incontinenza urinaria nell'anziano”, attivita formativa on-line.

“La gestione del dolore nel bambino”, attivita formativa on-line.

“Primo soccorso: ustioni ed emorragie”, attivita formativa on-line.

“Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche, formazione”, attivita forma-
tiva on-line.

Corso A — Corso di formazione specifica per i lavoratori (ai sensi dell'art. 37 DLGS 81/08 — Al-
legato A — Accorto Stato Regione 21/11/2011 - 12 ore”, presso A.Q. “Ospedale di Circolo di
Busto Arsizio”.

Partecipazione al convegno: “Innovazione in Sanita dal Risk Management alla responsabilita
civile e penale”, presso Universita ecampus sede di Novedrate.

“Gestione delle urgenze”, attivita formativa on-line; comprendente:
¢ ‘“Intossicazione da monossido di carbonio”;

“Ingestione di sostanze caustiche”;

“Gestione dello shock anafilattico;

“Disostruzione pediatrica.

“Emergenza Intraospedaliera, corso base”, presso A.O. “Ospedale di Circolo di Busto
Arsizio”.

“La documentazione clinica”, presso A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

“L'igiene delle mani, prima misura per la riduzione delle infezioni in ambito ospedaliero: le
indicazioni nazionali ed aziendali”, presso A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

“Decreto legislativo n°81/08. La formazione generale dei lavoratori”, corso online obbligatorio
proposto dall’ A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

“Audit clinico”, attivita formativa on-line.

“|l percorso dei pazienti con codici a bassa priorita in Pronto Soccorso”, presso A.O. “Ospe-
dale di Circolo di Busto Arsizio”.

“Gestione del dolore in Pronto Soccorsa”, presso A. O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio™.

“Essere pronti al soccorso e salvaguardare il proprio benessere: comunicazione delle bad
news’, presso il collegio IPASVI di Varese.

Partecipazione al convegno: “Disostruzione vie aeree pediatriche”, presso C.R.l. Comitato
Locale Alte Groane.

“Corso di Triage Pediatrico SIMEUP”, presso |.R.C.C. Ca Granda — Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano.

“Accoglienza del paziente psichiatrico e gestione dell'agitazione psicomotoria in Area Critica”,
presso A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

“Essere pronti al Soccorso e salvaguardare il proprio benessere”, presso il Collegio IPASVI di

Pagina &5/
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Varese.
26/09/2011 e 03/1072011
“Costruire protocolli e procedure per favorire il governo dei processi dell'U.O./ Servizio o del
o zeon Dipartimento”, presso A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

“Corso d'addestramento all'uso del Defibrillatore semiautomatico Zoll”, presso A.O. “Ospeda-
18/10/2010 e 26/10/2010  le di Circolo di Busto Arsizio”.

“La gestione del dolore intraospedaliero”, presso A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.
15/10/2010
“Corso Esecutori PBLSD (Pediatric Basic Life Support and Defibrillaton)” secondo linee guida
IRC, presso A. O. “Ospedali di Circolo di Busto Arsizio”".
0B/06/2010 e 1H06/2010
“Aggiornamento relativo all'utilizzo dei farmaci d'urgenza”, presso A.O. “Ospedale di Circolo
di Busto Arsizio".
08/04/2010 ’
“Emergenza intraospedaliera — Retraing P.O. di Saronno”, presso A.O. “Ospedale di Circolo
di Busto Arsizio".
260172010
“La ventilazione non invasiva: utilizzo e gestione della cPAP”, presso Istituto Monzino,
LR.C.C.S.
Dal 01/01/2009 al 31/12/2009
“Strutturazione di strumenti di lavoro necessari al raggiungimento degli obiettivi utili alla rior-
ganizzazione dell'U.O. di Pronto Soccorso’, collaborazione alla stesura del Protocollo di Tria-
ge, presso il P.O di Saronno A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.
11/12/2009 e 18/12/2000
“Relazioni e linguaggio nel Pronto Soccorso”, presso |.Re.F. — Scuola di Direzione Sanitaria.
28/11/2009
“Corso teorico/pratico all'utilizzo di nuovo presidio/apparecchiatura: Cpap Bousignac”, presso
A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

“Responsabilita civile, penale, professionale degli Infermieri e degli Oss. all'interno del
D.E.A.", presso A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

AREU 2009 - Dicono di noi — “Emergenza pediatrica nel soccorso territoriale”.

“lctus e Trombolisi”, Corso interno del P.O. di Saronno, A.O. “Ospedale di Circolo di Busto
Arsizio”.

28/03/2008

“Maschera Laringea nell'emergenza medico chirurgica, nell'intubazioni difficili”, presso Ospe-
dale Humanitas di Rozzano, con esercitazione pratica tenuta del Professor Brain, Inventore
della maschera laringea.
14/03/2009
“Il chirurgo e il paziente critico”, presso A.O. San Gerardo di Monza.
Dal 26/02/2009 al 27/02/200%
“Triage Infermieristico intraospedaliero”, presso Policlinico di Milano.
13/11/2008
“Personale infermieristico e medico neoassunto”, Corso interno dellA.O. “Ospedale di Circolo
di Busto Arsizio”.
23/10/2008
“Utilizzo delllEmogasanalizzatore in Pronto Soccorso”, Corso interno de Pronto Soccorso del
P.0O. di Saronno, A.O. “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio".
21/0472008 e 30/04/2008
“Emergenza Intraospedaliera: Addestramento di base” presso A.O. “Ospedale di Circolo di
Busto Arsizio”.
Dal 1840272008 al 21/02/2008
“Excel, informatica e sanita”, presso A.O. di Vimercate.
Dal 18/02/2008 al 20/02/2008

“Introduzione ai sistemi informatici aziendali” sessione teorica, presso I'A.O. di Vimercate.

Attivita Formative di tipo FAD:

£ Unione europea, 2002-2017 | hitp/feuropass cedefop.europa au
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Appartenenza a associazion
Dal 2011 al 2013

Curriculum Vitae Chiara Parravicini

“Dolore cronico 2",

“Dolore cronico 1”;

“Dolore cronico”;

“Strategie per smettere di fumare”;

“Scompenso cardiaco”;

“Trattamento del piede diabetico”;

“Uso delle calze a compressione graduata 1 e 2;
“Tricotomia”.

e @& & o @ & 9

“Esecutore BLSD" Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce, IRC,
presso A.O. di Vimercate.

“La responsabilita giuridica nella prescrizione e nella somministrazione dei farmaci®, A.O. di
Vimercate, relatore Luca Benci.

“Emorragia post-partum: cause e trattamento” presso Auditorium “Il Parco” Carate Brianza.

ltaliano

PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA

PRODUZIONE
ORALE

B2 B2 B1 B1 B1

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Esperienze di leadership nella sostituzione delle Coordinatrici dell'U.O. di Pronto Soccorso e di
Cardiologia.

= Capacita di lavorare in gruppo maturata in situazioni d'Emergenza / Urgenza in cui era
indispensabile la collaborazione tra le diverse figure professionali.

= Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico.
= Conoscenza dei processi di qualita.

= Attivita di Triage Infermieristico avanzato in Pronto Soccorso.

= Inserimento del personale neoassunto.

= Tutoraggio per gli studenti di infermieristica del Il anno.

= Padronanza degli strumenti Microsoft Office 2016 e precedenti versioni;
= Padronanza della navigazione in Intemet;
= Padronanza del sistema operativo Windows 10 e precedenti versioni.

Capacita e competenze statistiche (rielaborazione dati e rappresentazioni grafiche).

Patente di guida B.

Attivita di volontariato presso Croce Rossa Italiana - Comitato Locale Alte Groane come soccorritore.

02-2017 | http/feuropass cedefop.
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Dati personali |l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art.
13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali” e
dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Saronno, 21 Luglio 2022 Chiara Parravicini
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